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EJSA Hof und Umgebung e.V., Landwehrstr. 38, 95028 Hof, Tel. 09281 3412 

Evangelische
Jugendsozialarbeit
Hof und Umgebung e.V.

vom 18.9. bis   
20.10.2024

Schirmherrin  der Interkulturellen Woche ist
Oberbürgermeisterin Eva Döhla.

DO, 03.10.2024 von 11:00 bis 14:00 Uhr
Tag der offenen Tür - Moscheebesichtigung

Die DITIB Moschee lädt an diesem Tag zum „Tag der
offenen Tür“ ein, um jedem die Möglichkeit zu bieten, 
eine Moschee von innen sehen zu können.
Veranstalter: DITIB Moschee
Kontakt: Herr Cak, Herr Dr. Kücüköztürk
Ort: DITIB – Moschee, Theresienstraße 7, 95028 Hof

Koordination: 
Stadt Hof und EJSA Hof und Umgebung e.V./

Internationales Mädchen- und Frauenzentrum
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SA, 12.10.2024 von 10:00 bis 15:30 Uhr
Besuch der Hofer Ausbildungsmesse

Informationen für Zugewanderte über Berufe und Aus-
bildungsmöglichkeiten. Unternehmen und Institutionen 
aus dem Hofer Land stellen sich Nachwuchskräften vor.
Veranstalter: VHS Hofer Land, www.vhshoferland.de
Kontakt: Bitte Anmeldung bis 07.10.2024,
Kurs-Nr. 27AA905154, Ene Hoffmann, Tel. 09281 714554
e.hoffmann@vhshoferland.de
Ort: Freiheitshalle Hof, Kulmbacher Straße 4, 95030 Hof

EIN
TRITT FREI

DI, 15.10.2024 von 15:30 bis 17:45 Uhr
Interkulturell und Kreativ - Workshop
Wir erschaffen zusammen ein kreatives Bastelprojekt mit 
verschiedenen Materialien und Techniken.
Veranstalter: VHS Hofer Land, www.vhshoferland.de
Kontakt: Ene Hoffmann, Tel. 09281 714554
e.hoffmann@vhshoferland.de
Ort: Mütterclub, Layritzstraße 26, 95028 Hof
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Mi, 02.10.2024, 18:30 Uhr Eröffnung (Vernissage)
Die Ausstellung dauert bis zum 20.10.2024
Die Freiheit der Kunst = Die Freiheit der Demokratie
Plakate und Plakatmotive sind kurze prägnante Botschaften, 
die sich in diesem Fall mit den Themen Freiheit und  
Demokratie, Interkulturalität und Völkerverständigung,  
Gleichberechtigung und Umwelt befassen.
Veranstalter: Kunstverein Hof e.V.
Kontakt: Stefan Walther, Hof
Ort: siehe Tagespresse.

FR, 11.10.2024 von 9:00 bis 12:00 Uhr
Interkultureller Brunch & „JOB-Rezepte“

Bei Spezialitäten aus aller Herren Länder (äthiopisch   -
deutsch-türkisch-russisch) kann “frau” ins Gespräch mit 
interessanten Menschen aus unterschiedlichen Kulturen 
kommen. Außerdem: Beratung und Arbeitsvermittlung.
Unkostenbeitrag zum Brunch 7,50 Euro
Veranstalter: Familienzentrum Mütterclub Hof e.V. in 
Kooperation mit Agentur für Arbeit Bayreuth-Hof, Jobcenter Hof 
Stadt und Hof Land sowie der Kolpingsfamilie Hof
Kontakt: Nadine Brandt, Tel. 09281 9286496, info@muetterclub.de
Ort: Cafè mimi im Familienzentrum Mütterclub Hof e.V.,      
       Layritzstraße 26, 95028 Hof
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DI, 08.10.2024 von 17:00 - ca. 19:00 Uhr
FIO - Füreinander in Oberfranken stellt sich vor

Wofür ist die Antidiskrimierungsberatung notwendig? 
Diskriminierung zeigt sich vielfältig am Alltag wie z.B. als 
Rassismus, Sexismus, Klassismus oder Ableismus. Anti-
diskriminierungsberatung ist ein qualifiziertes, parteili-
ches Unterstützungsangebot und richtet sich an Betrof-
fene von Diskriminierung. Die Antidiskriminierungsstelle 
-Füreinander in Oberfranken „FIO“ in der Stadt Hof  
berichtet ausführlich über ihre Tätigkeitsfelder. Für  
Fragen und Diskussionen steht Zeit zur Verfügung.
Veranstalter: Internationales Mädchen- und Frauenzentrum,  
EJBA Hof, FIO
Kontakt: Anja Vogel, Hülya Wunderlich
Ort: EJSA, Landwehrstraße 38, 95028 Hof

MO, 30.09.2024 von 19:00 bis 20:30 Uhr
Besuch der Hofer Synagoge

Lernen Sie die Hofer Synagoge kennen und erfahren Sie 
von Rabbiner David Goldberg mehr über das jüdische 
Leben in Hof.
Institution/Organisation: VHS Hofer Land, www.vhshoferland.de
Kontakt: Bitte Anmeldung bis 23.09.2024, 
Kurs-Nr. 27AA901206, Dorothea Böhm, Tel. 09281 7329002,
d.boehm@vhshoferland.de
Ort: Synagoge, Oberkotzauer Straße 66, 95032 Hof
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INTEGREAT – 
LOCAL INFORMATION APP
Helping you in your daily life -
Multilingual. Offline. Free.
Wertvolle Informationen, 
Adressen und Ansprechpartner für 
viele wichtige Bereiche wie 
Gesundheit, Familie, Kinder,
Wohnen, Sport und Kultur.
www.integreat.app/hoferland



MI, 18.09.2024 um 17:30 - 20:00 Uhr
„Fremde Heimat“
Musik, Fachvortrag, Diskussion - Begegnung und
Austausch in einer gemütlichen Runde
Auftaktveranstaltung: Eröffnung durch die Oberbürger-
meisterin der Stadt Hof, Frau Eva Döhla, Fachvortrag von 
Dr. Adrian Roßner zu den Migrationsbewegungen in Hof.
Veranstalter: EJSA Hof und Umgebung e.V,
Internationales Mädchen- und Frauenzentrum
Kontakt: Hülya Wunderlich, Tel. 09281 3412 oder 0160 7729572
Ort: EJSA, Landwehrstraße 38, 95028 Hof 

SA, 21.09.2024 um 17:30 - ca. 19:30 Uhr 
Tag der Erfinder und Innovatoren der Ukraine – 
mal anders!
Kurzvortrag und Gesprächsabend: Von Gaslampen und 
Passagierflugzeugen bis zu Whatsapp und PayPal. Die 
Entwickler und Mitbegründer von diesen und vielen 
weiteren (unerwarteten) Sachen werden in einem kurz-
weiligen Vortrag gefeiert. Denn es ist der Tag der Er-
finder und Innovatoren der Ukraine.
Veranstalter: Ukrainische Community Hof mit EJSA Hof
Kontakt: Uliana Soroka und Hanna Vinichuk
Tel. 0160 4949782 und 0175 4785307
Ort: EJSA, Landwehrstraße 38, 95028 Hof

MO, 23.09. von 15:00 bis 17:00 Uhr für 
Kinder von 6-12 J. und DI, 24.09 von 17:00 
bis 19:00 Uhr für Jugendliche von 13-25 J.
Räume öffnen! 3D-Workshop für Jugendliche 
und Ausmalbilder für Kinder
Unter Anleitung der Streetart-Künstlerinnen Vanessa und Lydia 
Hitzfeld gestalten Kinder und Jugendliche ein 3x7 Meter großes 
3D-Bild. Der Workshop fördert künstlerischen Ausdruck, inter-
kulturelle Begegnungen und das Gemeinschaftsgefühl.
Veranstalter: JMD im Quartier / 
JMD Caritasverband Stadt und Landkreis Hof e.V.
Kontakt: Anmeldung bitte unter 0157 80605688 bei  
Caroline Schilhabel oder c.schilhabel@caritas-hof.de
Ort: Im Hauptbahnhof Stadt Hof, 95028 Hof
       Ausschilderung erfolgt

MI, 25.09.2024 von 10:00 bis 12:00 Uhr
Interkulturelle Rathaus Tour

Gemeinsame Tour durchs Rathaus Hof mit anschließender 
Austauschrunde. Anmeldung bis FR, 20.09.2024
Veranstalter: Stadt Hof
Kontakt: Tel. 09281 815-1793 oder
demografieundmigration@stadt-hof.de
Ort: Rathaus Hof, Klosterstraße 1, 95028 Hof 
 

SA, 21.09.2024 von 10:00 bis 16:00 Uhr
Workshops - Körper und Seele:
Ein Tag für Frauen aller Nationalitäten
• „Endometriose verstehen“, Michelle Röhrig,  

Endometriose-Vereinigung Deutschland e.V.
• Kunststunde - Kaffeemalerei
• Quigong/Thai Chi mit Sebastian Berg
• Get-Together bei Kaffee und Kuchen
Bitte eine Schürze, bequeme sportliche Kleidung, Schuhe 
mit weißer Sohle, Handtuch und Getränk mitbringen.
Veranstalter: VHS Hofer Land, Endometriose-Selbsthilfegruppe Hof
Kontakt: Bitte Anmeldung bis 14.09.2024,
Kurs-Nr. 27AA913121, Irina Köhler, Tel. 09281 7145-31, 
i.koehler@vhshoferland.de
Ort: VHS Hofer Land, Ludwigstraße 7, 95028 Hof

Auftaktveranstaltung:
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SO, 29.09.2024 von 10:00 bis 15:00 Uhr
Vergangenheit. Gegenwart. Zukunft
Bus-Exkursion und Workshop
• Vergangenheit: Ausstellung „Dieweil das Land 
   verheeret“ + Museumsbesuch
• Gegenwart: Das Tennafest erleben
• Zukunft: Workshop „Wie wollen wir leben?“
Veranstalter: VHS Hofer Land, www.vhshoferland.de
Kontakt: Bitte Anmeldung bis 20.09.2024, 
Kurs-Nr. 27AA929017, Milica Zivkovic, Tel. 09281 7145-53,
m.zivkovic@vhshoferland.de
Ort: Oberfränkisches Bauernhofmuseum Kleinlosnitz,     
        95239 Zell im Fichtelgebirge

SA, 28.09.2024 um 12:00 Uhr
Fußballturnier
Pro Mannschaft: 4 Feldspieler, 1 Torwart, 1 Ersatzspieler. 
Anmeldung 15 Minuten vorher, direkt vor Ort.
Veranstalter: Stadtjugendring Hof, Mobile Jugendarbeit
Kontakt: Alexander Säbel, Tel. 0179 6884225
Ort: Sportplatz Christian-Wolfrum-Schule,  
        Leimitzer Straße 56, 95028 Hof
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FR, 27.09.2024 von 16:00 bis 19:00 Uhr
Interkultureller Kochnachmittag - ab 8 Jahre
Wir zaubern uns internationale Gerichte in unserer Küche 
und lernen neue Speisen, Länder und Kulturen kennen.
Anmeldung über das Jugendzentrum  
Tel. 09281 815-1235, mind. 6 TN max. 10 TN
Wenn vorhanden, Schürze mitbringen.
Veranstalter: Kommunale Jugendarbeit der Stadt Hof
Kontakt: Wiktor Ritter, Tel. 09281/815-1236, 
wiktor.ritter@stadt-hof.de
Ort: Kinder- und Jugendzentrum Q,  
       Hans-Böckler-Straße 4, 95032 Hof

FR, 27.09.2024 von 17:00 bis 20:00 Uhr
„Selam kocht hoch“ – international Cook & Talk

Afrikanisch kochen, Gaumenfreuden genießen und dabei 
über gesellschaftliche Themen diskutieren. „Zukunfts- 
Visionen oder geplatzte Träume“- Migrantinnen offenbaren 
ihre persönlichen Erfahrungen. Unkostenbeitrag 5 Euro, 
Anmeldung erbeten, Kurzentschlossene willkommen.
Veranstalter: Lebenshilfe Hof – Projekt Selam
Kontakt: Projektleiterin Monika Schelter, Tel. 0151 14610122
Ort: Lebenshilfe-Büro „Selam“, Mühlberg 19, 95028 Hof
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FR, 27.09.2024 von 15:00 bis 16:00 Uhr
Entlastungsangebote für pflegende Angehörige - 
wir informieren Sie mehrsprachig!

Informationsveranstaltung mit Dolmetschern in arabischer, 
türkischer, englischer, ukrainischer und russischer Sprache 
und Raum für Fragen zum Thema Pflege und Demenz.
Veranstalter: Lokale Allianz für Menschen mit Demenz im 
Hofer Land, Gesundheitsregion plus Hofer Land, Integrations-
lotsin Bärbel Uschold, Stadt Hof, FiZ
Kontakt: Bitte Anmeldung bei Ute Hopperdietzel,  
Gesundheitsregion plus Hofer Land, Tel. 09281 57500, 
ute.hopperdietzel@leitstelle-pflege.de
Ort: FiZ gGmbH - Familie im Zentrum, Fröbelstraße 5
       95030 Hof 
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